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Livsfilosofi og etik

Supplerende ideer til samtaler i kristendomskundskab omkring livsfilosofi og etik
ud fra fortællingerne i bogen ”Så leger vi lige..”

Historierne lægger op til forskellige perspektiver, som man kan 
tænke over og samtale om.

Batteriet, der havde så travlt med at komme ud i verden, 
at det tabte spændingen
En fantasifuld fortælling om et lille batteri, der har en masse energi 
at dele ud af på sin vej.
•	 Samtale om glæden ved at hjælpe andre.
•	 Samtale om at bede om hjælp.
•	 Samtale om at sige tak.
•	 Samtale om at være træt og føle sig helt flad.
•	 Samtale om være frisk og glad og føle sig fuld af energi. 
•	 Samtale om at få dækket sine behov for søvn, mad, hygge, leg mm.
•	 Samtale om bønnen ”Fadevor”, hvor man beder om at få opfyldt de menneskelige 
	 behov for mad, tilgivelse, retfærdighed og tryghed og giver Gud æren for alt.

Læs de 7 fortællinger i 
bogen ”Så leger vi lige..”

Guleroden, der ikke ville give slip
Guleroden Tristan er ikke som de andre gulerødder i ringen. 
Han går sine egne veje. Men er det nu godt for en gulerod?
•	 Tristan knækkede toppen, men stod fast! Er det godt 
	 at være standhaftig?
•	 Samtale om at være ”iværksætter” - at være 
	 selvstændig og at følge sine egne tanker og ideer.
•	 Samtale om Janteloven.
•	 Samtale om at lytte til andre.
•	 Bibelhistorie: Sædemanden, der sår sit korn på vej, 
	 på klipper, mellem tidsler og i god jord. Kornet i jorden 	
	 giver stor høst, mens det andet dør. Det er ligesom med 	
	 ord. Lytter man ikke eller tænker man på andre ting, så 	
	 dør ordene. Hører man efter, så kan ordene bære frugt.

Fisken Freja, der fik fregner
En historie om silden Freja, der har en masse tanker om, at ingen kan lide hende, 
fordi hun har fået fregner. Freja gemmer sig og regner ikke med, at nogen 
gider at finde hende. Men bliver hun fundet?
•	 Samtale om det at føle sig anderledes.
•	 Samtale om at være bange og alene.
•	 Samtale om selvværd og om at føle sig med i fællesskabet.
•	 Bibelhistorie: Hyrden, der forlader alle sine får og går 
	 ud og leder efter det ene lille får, der mangler.
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